
UPSC Eÿÿaō Pñeéañaču¿± 
P�a± f¿ñ Begu±±eñÿ
A c¿«éñehe±ÿuļe gěude baÿed ¿± T¿éuc-Wuÿe Pñeļu¿ěÿ Yeañ 
Qěeÿču¿±ÿ (PYQÿ) č¿ he�é begu±±eñÿ éñeéañe effecčuļe�ō f¿ñ čhe 
UPSC eÿÿaō ÿecču¿±. Thuÿ ÿčñěcčěñed aééñ¿ach bñea�ÿ d¿Ł± čhe 
éñeéañaču¿± u±č¿ «a±ageab�e ÿčeéÿ, f¿cěÿu±g ¿± ě±deñÿča±du±g 
čhe ±ačěñe ¿f UPSC eÿÿaōÿ, běu�du±g a č¿éuc-Łuÿe fña«eŁ¿ñ�, a±d 
deļe�¿éu±g a ÿōÿče«ačuc éñacčuce é�a±.

bō Sačōa�eeč Pa±cha�



U±deñÿča±du±g UPSC 
Eÿÿaōÿ

TŁ¿ Secču¿±ÿ
Secču¿± A & B; each 
Łučh 4 č¿éucÿ (Łñuče ¿±e 
eÿÿaō fñ¿« each)

W¿ñd Lu«uč
~100031200 Ł¿ñdÿ

EŊéecčaču¿±
L¿guca� f�¿Ł, c¿±ceéčěa� c�añučō, «ě�ču-du«e±ÿu¿±a� 
a±a�ōÿuÿ, a±d ļa�ěe-e±ñuched eŊéñeÿÿu¿±

U±deñÿča±du±g UPSC Eÿÿaō Sčñěcčěñe

The f¿ñ«ač ñeïěuñeÿ ca±dudačeÿ č¿ Łñuče čŁ¿ eÿÿaōÿ, ÿe�ecču±g 
¿±e č¿éuc fñ¿« each ÿecču¿±, Łhu�e «au±čau±u±g a �¿guca� f�¿Ł 
a±d de«¿±ÿčñaču±g c¿±ceéčěa� c�añučō čhñ¿ěgh¿ěč.



T¿éuc-Wuÿe Pñeéañaču¿± Fña«eŁ¿ñ�
The«e F¿cěÿ Añea

Phu�¿ÿ¿éhō & Va�ěeÿ Qě¿čeÿ, éñ¿ļeñbÿ, «¿ña�učō, ečhucÿ

S¿cuečō & Jěÿčuce Ge±deñ, eïěa�učō, duļeñÿučō, e«é¿Łeñ«e±č

Deļe�¿é«e±č & G¿ļeñ±a±ce Gñ¿Łčh, u±±¿ļaču¿±, é¿�ucō éaña�ōÿuÿ

Eděcaču¿± & Hea�čh Va�ěeÿ, c�aÿÿñ¿¿« u«éacč, «e±ča� hea�čh

P¿�učō & De«¿cñacō Fedeña�uÿ«, ñughčÿ, «edua, �aŁÿ

Ec¿±¿«ō GDP ļÿ GDH, caéuča�uÿ«, �¿b�eÿÿ gñ¿Łčh

Scue±ce & Tech AI, ÿ¿cua� «edua, duguča� �ufe

I±čeñ±aču¿±a� & E±ļuñ¿±«e±č NAM, b¿ñdeñÿ, c�u«ače, cuļu�uśaču¿±

Sčědō éaÿč PYQÿ ě±deñ čheÿe 8 «acñ¿ čhe«eÿ č¿ běu�d a c¿«éñehe±ÿuļe ě±deñÿča±du±g ¿f čhe čōéeÿ ¿f ïěeÿču¿±ÿ 
aÿ�ed a±d čhe añeaÿ ō¿ě ±eed č¿ f¿cěÿ ¿± děñu±g ō¿ěñ éñeéañaču¿±.



Wee��ō Pñacčuce P�a±
1Wee� 1: Phu�¿ÿ¿éhō & Qě¿čeÿ

Pñacčuce 1 eÿÿaō fñ¿« éaÿč PYQ + 1 ±eŁ č¿éuc

2 Wee� 2: S¿cuečō & S¿cua� Jěÿčuce
Pñeéañe eŊa«é�eÿ + Łñuče eÿÿaō

3Wee� 3: Deļe�¿é«e±č & Ec¿±¿«ō
F¿cěÿ ¿± gñ¿Łčh, u±c�ěÿuļe deļe�¿é«e±č

4 Wee� 4: Eděcaču¿± & Hea�čh
Uÿe NEP, hea�čhcañe ñef¿ñ«ÿ

5Wee� 5: P¿�učō & Rughčÿ
Pñacčuce eÿÿaōÿ ¿± fedeña�uÿ«, éñuļacō

6 Wee� 6: Scue±ce & Tech±¿�¿gō
Wñuče ¿± AI, cōbeñ ečhucÿ, duguča� �ufe

7Wee� 7: I±čeñ±aču¿±a� & 
E±ļuñ¿±«e±č

Pñacčuce IR + E±ļuñ¿±«e±č-baÿed eÿÿaōÿ
8 Wee� 8: Reļuÿu¿± & Su«ě�aču¿±

Wñuče fě�� éaéeñ: 2 eÿÿaōÿ u± 3 h¿ěñÿ

Thuÿ 8-Łee� é�a± éñ¿ļudeÿ a ÿčñěcčěñed aééñ¿ach č¿ c¿ļeñ a�� «a�¿ñ čhe«eÿ ÿōÿče«ačuca��ō, e±ÿěñu±g 
c¿«éñehe±ÿuļe éñeéañaču¿± f¿ñ čhe UPSC eÿÿaō ÿecču¿±.



Běu�du±g a Reÿ¿ěñce Ba±�
I±čñ¿děcču¿± Qě¿čeÿ
Uÿe čhu±�eñÿ �u�e Ga±dhu, Tag¿ñe, Ka�a«, Lu±c¿�±

Caÿe Sčědueÿ
Uÿe eŊa«é�eÿ �u�e ISRO, A«ě�, Keña�a Hea�čh 
M¿de�

Dača & Reé¿ñčÿ
SDGÿ, NFHS, Ec¿±¿«uc Sěñļeō, UNDP HDR

Sche«eÿ & P¿�ucueÿ
Beču Bacha¿, Sčañčěé I±dua, NEP 2020

Cñeaču±g a čhe«ačuc ñeÿ¿ěñce ba±� he�éÿ ō¿ě ïěuc��ō acceÿÿ ñe�eļa±č u±f¿ñ«aču¿± děñu±g eÿÿaō Łñuču±g. Oñga±uśe 
ō¿ěñ ±¿čeÿ bō čhe«eÿ a±d �eeé ěédaču±g čhe« Łučh ±eŁ eŊa«é�eÿ, ïě¿čeÿ, a±d dača é¿u±čÿ aÿ ō¿ě éñ¿gñeÿÿ u± 
ō¿ěñ éñeéañaču¿±.



IDEAL Eÿÿaō Fña«eŁ¿ñ�
I±čñ¿děcču¿±
Defu±e c¿±ceéč, ïě¿če, ¿ñ a±ecd¿če

Du«e±ÿu¿±ÿ
S¿cua�, ec¿±¿«uc, é¿�učuca�, čech±¿�¿guca�, ečhuca�

EŊa«é�eÿ
I±dua± + g�¿ba�, c¿±če«é¿ñañō + huÿč¿ñuca�

A±a�ōÿuÿ
Ba�a±ce ¿éču«uÿ« + ñea�uÿ«. C¿ě±čeñ ļueŁÿ

Leÿÿ¿±ÿ/C¿±c�ěÿu¿±
Sěggeÿčuļe, ļuÿu¿±añō e±du±g

The IDEAL fña«eŁ¿ñ� éñ¿ļudeÿ a ÿčñěcčěñed aééñ¿ach č¿ čac��e a±ō eÿÿaō č¿éuc. Thuÿ fña«eŁ¿ñ� e±ÿěñeÿ čhač 
ō¿ěñ eÿÿaō uÿ c¿«éñehe±ÿuļe, Łe��-ba�a±ced, a±d c¿ļeñÿ a�� ±eceÿÿañō du«e±ÿu¿±ÿ Łhu�e «au±čau±u±g a �¿guca� 
f�¿Ł fñ¿« u±čñ¿děcču¿± č¿ c¿±c�ěÿu¿±.



Dau�ō Wñuču±g Pñacčuce P�a±

A ÿčñěcčěñed dau�ō éñacčuce é�a± e±ÿěñeÿ c¿±ÿuÿče±č u«éñ¿ļe«e±č u± ō¿ěñ eÿÿaō Łñuču±g ÿ�u��ÿ. Bō deducaču±g 
ÿéecufuc daōÿ č¿ duffeñe±č aÿéecčÿ ¿f eÿÿaō Łñuču±g, ō¿ě ca± ÿōÿče«ačuca��ō e±ha±ce ō¿ěñ abu�učueÿ a±d čñac� ō¿ěñ 
éñ¿gñeÿÿ ¿ļeñ ču«e.

M¿±daō
Read 2 «¿de� eÿÿaōÿ ¿± čañgeč 

čhe«e

Těeÿdaō
Fña«e ¿ěč�u±e ¿f 2 PYQÿ

Wed±eÿdaō
Wñuče 1 eÿÿaō (ču«ed)

Thěñÿdaō
Peeñ ¿ñ ÿe�f-ñeļueŁ

Fñudaō
E±ñuch c¿±če±č Łučh 
eŊa«é�eÿ/dača

Sačěñdaō
Pñacčuce u±čñ¿děcču¿± + 

c¿±c�ěÿu¿± Łñuču±g

Sě±daō
Fě�� ñeļuÿu¿± ¿ñ čeÿč (a�čeñ±ače 

Łee�ÿ)



Eļa�ěaču¿± a±d Fu±a� Tuéÿ
Eļa�ěaču¿± Sčñačegō

Se�f-Aÿÿeÿÿ«e±č: C�añučō, f�¿Ł, deéčh, ñe�eļa±ce
Me±č¿ñ Feedbac�: If é¿ÿÿub�e, �¿u± a čeÿč ÿeñueÿ ¿ñ 
«e±č¿ñÿhué éñ¿gña«
Ičeñačuļe I«éñ¿ļe«e±č: ReŁñuče ač �eaÿč 2 eÿÿaōÿ 
baÿed ¿± feedbac�

Fu±a� Tuéÿ
Mau±čau± a Qě¿če B¿¿� bō č¿éuc (Leadeñÿhué, 
Ečhucÿ, I±±¿ļaču¿±, ečc.)
Wačch UPSC č¿ééeñÿ' eÿÿaōÿ a±d �ecčěñeÿ f¿ñ ÿčō�e
Aļ¿ud ¿ļeñěÿe ¿f �añg¿±; �eeé uč �ěcud ōeč deeé
D¿±'č be afñaud ¿f abÿčñacč č¿éucÿ4éñacčuce čhe« 
Łee��ō

Regě�añ eļa�ěaču¿± ¿f ō¿ěñ eÿÿaōÿ uÿ cñěcua� f¿ñ u«éñ¿ļe«e±č. C¿«bu±e ÿe�f-aÿÿeÿÿ«e±č Łučh eŊčeñ±a� feedbac� 
Łhe±eļeñ é¿ÿÿub�e. Adduču¿±a��ō, f¿��¿Łu±g čheÿe fu±a� čuéÿ Łu�� he�é ō¿ě ñefu±e ō¿ěñ eÿÿaō Łñuču±g ÿčō�e a±d 
aééñ¿ach, «a�u±g ō¿ě beččeñ éñeéañed f¿ñ čhe acčěa� eŊa«u±aču¿±.


